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Recenzja naukowa ksiazki: Siostra Maria Jana od Trojcy Przenaj-
swietszej OVE, Nazarena (1907-1990). Szkice do rekolekcji o matce
Marii Nazarenie od Jezusa OSBCam. rekluzie na Awentynie. Reko-
lekcje w ciszy. Trzy dni z matkqg Marig Nazarenq od Jezusa kamedulkq,
Zaklad Poligraficzny Gutgraf w Olsztynie, Marian Swiniarski,
Elblag 2025, ss. 192

Termin rekluzja, mylony nawet przez fachowcow z zakresu historii teologii
duchowosci z terminem pustelnia, Encyklopedia katolicka etymologicznie wypro-
wadza od tacinskiego stowa reclaudere, ktore oznacza ponowne zamknigcie, oraz
od greckiego stenochoria — ciasne miejsce. Encyklopedia podaje takze, ze reklu-
zja to typ surowej ascezy polegajacej na zyciu w odosobnieniu, bez mozliwo$ci
opuszczenia pomieszczenia zamknigtego, czesto przylegajacego do $wigtyni w celu
umozliwienia udziatu w liturgii. Rozrdznia si¢ rekluzje czasowg i definitywna
(dozywotnia, wieczysta). Rekluzje moga podejmowac zar6wno osoby zycia kon-
sekrowanego, jak i $wieckie, zawsze jednak za pozwoleniem odpowiedniej wiadzy
koscielnej (przetozonego zakonnego lub biskupa diecezjalnego).

W Polsce znang rekluza jest Dorota z Matow. Jej zycie w odosobnieniu wpisuje
si¢ w zachodnioeuropejskie prawodawstwo koscielne, wydane w $sredniowieczu
w celu organizacji zycia samotniczego. Przede wszystkim Dorota uzyskata na te
forme¢ pokuty zgodg¢ biskupa pomezanskiego, co juz od konca VIII wieku byto
niezbednym ustawowym wymogiem. Cele urzadzono w kosciele katedralnym
w Kwidzynie, nawigzujac tym do dtugowiekowej tradycji rekluzji miejskich.
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W ten nurt rekluzji miejskich wpisuje si¢ rowniez wspotczesna rekluza na Awen-
tynie — Nazarena, nazywana tez samotniczka w sercu Rzymu. Julia Crotta byta
sibdmg corka pary wloskich imigrantow, ktorzy przybyli do Ameryki pod koniec
XIX wieku. Urodzita si¢ w Stanach Zjednoczonych w stanie Connecticut 15 paz-
dziernika 1907 roku. Z jej autobiograficznych listow mozna wysnu¢ kilka drobnych
spostrzezen, ktore pozwalajg odgadna¢ w tej kobiecie oryginalng nature i kobiecos¢.
Juz jako dziewczynka odczuwata w sobie dwa wazne wezwania, ktore zrozumiata
dopiero wtedy, gdy dorosta: czula, Ze nigdy nie wyjdzie za maz i ze w swoim zyciu
dokona czego$ niezwyklego. W jej biografii odnotowano dwa kluczowe wydarzenia,
ktoére wyznaczaja radykalne i definitywne przejscia w jej zyciu: w 1934 roku nie-
wythumaczalna sita pociagneta ja na pustynig, cho¢ ostatecznie w 1937 roku odbyta
dhuga podroz do Wtoch i w nieznane, zdajac si¢ wytacznie na wole Boga. W 1939
roku wstapita do francuskiego Karmelu w Torpignattara, gdzie spedzita pie¢ bardzo
ciezkich lat. W koncu w roku 1945 wstgpita do klasztoru Mniszek Kamedutek na
Awentynie, gdzie pozostata do konca zycia (1990 r.). W 1947 roku ztozyta Sluby
wieczyste i przyjeta imi¢ Marii Nazareny. Dzigki specjalnemu pozwoleniu na reklu-
zj¢, otrzymanemu od papieza Piusa XII, siostra Nazarena przezyta czterdziesci pig¢
lat w odosobnieniu na Awentynie. W 1959 roku uzyskata matg cel¢ o wymiarach
pie¢ metrow na trzy metry z jeszcze mniejszym tarasem, ,,by moc oddycha¢ powie-
trzem”, i tam spedzita reszte swoich ziemskich dni.

Duchowe doswiadczenie Nazareny jawi si¢ wspolczesnemu $wiatu jako zja-
wisko trudne do wyobrazenia, ktore dzi§ mozna okresli¢ mianem niezwyklosci.
Niezwyktos¢ wynika chociazby z tego, ze w dzisiejszych czasach zycie odosob-
nione prawie nie istnieje, a przypadek siostry Marii Nazareny ujawnia doswiad-
czenie, ktore wykracza poza codziennos¢ i przez to wzbudza zainteresowanie
wspotczesnego chrzescijanina. Poznanie i ocena takiego zycia sa dzi§ mozliwe
W sposob ograniczony; jedynym zrodtem, ktore moze nam poniekad odtworzy¢
ducha tego czasu, jest zachowana korespondencja s. Nazareny. Istnieje ponad sto
listow przez nig napisanych i przechowywanych w archiwach klasztoru Kamedu-
ek $w. Antoniego Opata w Rzymie.

Rekluza na Awentynie wpisuje si¢ takze w specyficzny styl zycia, ktory zawsze
charakteryzowat histori¢ Kos$ciota i monastycyzm z jego galgzig anachoretow.
Z jej pism mozna tez dowiedzie¢ si¢, jak ona sama pojmowata swoj wybdr drogi
zyciowej:

,Zycie pustelnika — pisala Julia pod koniec swego zycia — jest najbardziej
narazone na btedy, podstepy i machinacje swoich dwoch przeciwnikéw: diabta
i jazni. Trzeba byto wiele i dlugo cierpie¢, zeby pouktadac sobie zycie, zeby wal-
czy¢ samotnie we mgle, bez zadnego wsparcia, zeby otrzymac taske! Dlatego Bog
przygotowuje przez niejasne i bolesne proby tych, ktorych pragnie wezwac do
samotnosci, ktorym pragnie otworzy¢ wieczne bramy chwaty i piesni mitosci.
W obliczu cierpienia i po§wigcenia ofiarowuje Mu moja uboga site... Im bardziej
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nie ufamy sobie, tym silniejsi si¢ stajemy. Im bardziej jazn jest odarta ze swoich
egoistycznych instynktow, tym bardziej otchtan jest wypetiona Duchem Swietym,
ktory bierze jg w posiadanie, tym, ktory jest $wiattem, rado$cia, pokojem i sita.
Wtedy zaczyna si¢ smakowaé, cho¢by w niewielkim stopniu, prawdziwego pokoju
i radosci, tak réznych od tych z tego Swiata”.

Z pewnoscig temat zaprezentowany w ksigzce spotka si¢ z zainteresowaniem
wspotczesnego chrzescijanina, a zawarte w niej szkice do rekolekcji to znana
czytelnikowi forma pisarska. Zawiera w sobie przestrzen i rys grafiki stowne;.
Zawsze pozostaje w pewien sposob forma otwartg, nieukonczona, pozwalajaca na
osobiste odniesienie si¢ do tresci. Dlatego uwazam za stuszne obranie takiej formy
prezentacji fragmentéw mysli i stowa z oryginalnych zrodet pisarskich pozosta-
wionych przez rekluzg rzymska Nazarene.

Ksigzka zostala przygotowana tak, aby wprowadzi¢ czytelnika w duchowy
$wiat niecodzienny — niemalze mistyczny, w ktorym mozna spotkac sie z fascy-
nujaca postacia wspotczesnej rekluzy i jej doswiadczeniem Boga: z jednej strony
w odosobnieniu, a z drugiej w zawsze zattoczonym Wiecznym Miescie. Ksigzke
mozna uznac za praktyczne zrédto duchowe dla 0s6b poszukujacych odosobnienia
w dzisiejszym globalnym §wiecie. To tez propozycja dla czytelnika osnutego
wieloma retorycznymi pytaniami: ,,Jak i dlaczego? Po co? Gdzie w tym sens?
Przeciez to niedorzeczne, by az tak izolowac si¢ w §wiecie i od swiata!”. Mysle,
ze stanie si¢ tez pomocg dla wielu w ugruntowaniu i uporzadkowaniu osobistej
odpowiedzi na te i inne pytania.

Ksigzka cechuje si¢ wszystkimi elementami monografii z zakresu duchowosci
anachoreckiej. Na zasadniczg tre$¢ ksigzki sktadajg si¢ przygotowane przez
Autorke konferencje rekolekcyjne. Maria od Trojcy Przenajswigtszej OVE nadata
ksigzce wlasng strukture w formie szkicow do trzech dni konferencji na podstawie
pism Julii Crotta:

Dzien pierwszy — Pierwszy lot:

Konferencja I — Rozsiadtam si¢ w spizarni. Wstan i chodz! (Mt 9,5);

Konferencja Il - Labirynt. Bo drogi Panskie sg proste: krocza nimi sprawiedliwi,
lecz potykaja si¢ na nich grzesznicy (Oz 14,10);

Konferencja Il — Solone pomarancze. Chcg ja przyngcié, na pustynie ja wypro-
wadzi¢ i mowic jej do serca (Oz 2,16).

Dzien drugi — Drugi lot:

Konferencja IV — Gotebica dalekich terebintow. Podnie$ mnie, ilekro¢ mnie
trwoga ogarnie, w Tobie poktadam nadziej¢ (Ps 56[55],3-4);

Konferencja V—Dziki Kwiat Pustyni. Niech si¢ rozwesela pustynia i spieczona
ziemia, niech si¢ raduje step i niech rozkwitnie! (Iz 35,1);

Konferencja VI — Uszy Panskiej amfory (Za 5,5-11).
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Dzien trzeci — Trzeci lot:

Konferencja VII — W centrum $wiata. Blogostawieni cisi, albowiem oni na
wlasno$¢ posiada ziemig (Mt 5,5);

Konferencja VIII — Siostrzyczka, siostra czy mama? (Mt 12,49-50);

Konferencja IX — Trakt krolewski. A On sam dzwigajac krzyz wyszedt na
miejsce zwane Miejscem Czaszki, ktore po hebrajsku nazywa si¢ Golgota (J 19,17).

Autorka przygotowata takze Stownik pojec (ss. 181-183), aby utatwic czytel-
nikowi zrozumienie niektorych stow dzis§ prawie nieuzywanych. Zataczona biblio-
grafia zawiera przede wszystkim literature¢ uzupetniajaca do licznych przypisow.

Ksigzka zostata napisana bardzo starannie, jezykiem jasnym i logicznym. Pewna
nowoscig jest tu styl Autorki, przybierajacy czasami form¢ narracyjng i opisowa,
co powoduje bezposrednio$¢ jej odniesien do zdarzen czy opiséw zawartych
w pierwotnych zrodtach Crotty.

Ksigzka jest przeznaczona dla czytelnika poszukujacego indywidualnej drogi
prowadzacej ku Bogu. Waznym jej atutem jest to, ze podejmuje temat, ktory na rynku
polskich publikacji jest waskim polem zainteresowania. Przygotowana publikacja
jest pierwszym polskim opracowaniem materiatéw pisarskich Nazareny, co tez
pozwala czytelnikowi na zapoznanie si¢ z jej zyciem i indywidualng droga powota-
nia w Kosciele.

W zaprezentowanych szkicach rekolekceji wystepuje pedagogiczna metoda pro-
wadzenia czytelnika od poznania do dziatania, ku poglebianiu duchowosci, tak aby
nauki stawaly si¢ dla niego bardziej refleksyjne niz spekulatywne. Wskazuje to na
walor praktyczny publikacji jako przewodnika w rozwoju duchowym. Moze tez
poméc poszukujacym indywidualnej drogi w zyciu pustelniczym.

W recenzji ksigzki autorstwa Siostry Marii Jany od Trojcy Przenajswigtszej OVE
nie mozna pomingc tez jej osobistego odniesienia — jest to jej odwazne poszukiwanie
indywidualnej drogi powotania.



